
DEG Å FÅ SKODE 
Tekst: Arve Brunvoll / Melodi: Irsk folketone 

 

Deg å få skode er sæla å nå 

Gud, vær det syn som mitt hjarta vil sjå 

Ver du for tanken min dyraste skatt 

Ljoset som strålar ved dag og ved natt 

 

Ver du min visdom, mi sanning og trøyst 

Tal du det levande ord med di røyst 

Far, lat meg vere barn her hjå deg 

Kom til meg, Herre, ja bu du i meg 

 

Ver du i striden mitt skjold og mitt sverd 

Ver du det merket som syner mitt verd 

Livd for min sjel, den tryggaste vakt 

Lyft meg mot himlen, du i makt i mi makt 

 

Rikdom og ære, som menneske gjev 

Er ikkje meir en den morknande vev 

Du er min arv som varer til sist 

Himmelse konge, det veit eg for visst 

 

Konge i æva, å lat du meg då 

Sigrande inn i ditt rike få gå 

Ver du mi tru, den vona eg ber 

Til eg får skode din herlegdom der 



SORGEN OG GLEDEN DE VANDRER TIL HOPE 
Tekst: Nils Larssen / Melodi: Nils Larssen 

 

Sorgen og gleden de vandrer til hope, 
Lykke og ulykke følger på rad. 
Medgang og motgang hverandre tilrope, 
Solskinn og skyer de følges og ad. 
Jorderiks gull 
Er prektig muld, 
Himlen er ene av salighet full. 

Alle ting har sin foranderlig lykke, 
Alle kan finne en sorg i sin barm. 
Ofte er bryst under dyrebart smykke 
Fulle av sorger og hemmelig harm. 
Alle har sitt, 
Stort eller litt, 
Himlen alene for sorgen er kvitt. 

Angsten skal vendes til varende glede, 
smerten skal vinne så salig en fred, 
armod bli kledd i det rikeste klede, 
styrke skal komme i svakhetens sted, 
sorgen forgå, 
gleden bestå – 
himlen kan ene alt dette formå. 

La da min lodd og min lykke kun falle 
slik som min Gud og min Herre det vil! 
La kun misunnelse øse sin galle, 
la også verden få drive sitt spill! 
Tidsvevens bom 
løper dog tom, 
himlen skal vende det alt sammen om. 



LENGSEL 
Tekst: Tore Thomassen 

Melodi: Bengt Hanssen 

 

Her er min bønn, min sang, min lengsel 

Kom, bli mitt liv, min pust, mitt lys og min ro 

Vær du min vei blant alle veie 

Og vær du det sted der min sjel kan finne bo 

 

 



BLÅ SALME 
Tekst: Erik Bye  Melodi: Henning Sommero 

 

Jeg synger meg en blå, blå salme 
Når dagen svinger hatten til farvel 
Og ror med sakte åretak mot strender 
Dit alle dager ror når det blir kveld 
Da søker jeg min hvile 
Ved treets trygge rot 
Mens sankthansormer gløder grønt 
I gresset ved min fot 
Da synger jeg min salme 

Jeg synger meg en blå, blå salme 
Og takker for all grøde som ble min 
For lyse døgn, for barneskritt i tunet 
Og dine gode kjærtegn mot mitt kinn 
Men òg for våkenetter 
Som aldri unte ro 
Men gav min dag et dunkelt drag jeg aldri helt forsto 
Nå synger jeg min salme 

Jeg synger meg en blå, blå salme 
Til deg, du Hånd som sanker og som sår 
Og senker deg med signing over jorden 
til legedom for alle våre sår 
Som byr oss rette ryggen 
Stå opp og gå i strid 
Med løftet hode skal hver sjel 
Gå inn i Herrens tid 
Så synger vi vår salme 

 



HELLIG, HELLIG, HELLIG 
Tekst: Ed. Wilhelm Hansen 

Melodi: Reginald Heber/ John Bacchus Dykes/ Jacob Christian Lorentzen 

 

Hellig, hellig, hellig! 
Herre Gud allmektig, 
dag for dag vår lovsang 
skal stige opp til deg! 
Hellig, hellig, hellig! 
Nådefull og prektig, 
Fader, Sønn og Ånd, 
all ære være deg! 

Hellig, hellig, hellig! 
synger helgenskarer, 
kaster sine kroner 
for dine føtter ned. 
Englehærers jubel 
oppad mot deg farer, 
du som var og er og 
evig bliver ved. 

Hellig, hellig, hellig! 
Lyset er ditt rike, 
intet urent øye 
kan se din herlighet. 
Ene du er hellig, 
ingen er din like, 
full av makt og renhet 
og av kjærlighet. 

Hellig, hellig, hellig! 
Herre Gud allmektig, 
jord og hav og himmel, 
se alt skal prise deg! 
Hellig, hellig, hellig! 
Nådefull og prektig, 
Fader, Sønn og Ånd, 
all ære være deg! 



KJÆRLIGHETEN ER ET UNDER 
Tekst: Marianne Velling Bordinggaard / Oversettelse: Dag Kaspersen 

Melodi: Trond Akerø-Kleven 

 

Deres lepper, kinnets rødme, har en paradisisk glans 

Har man smakt på livets sødme, vil fornuften hviske: Stans 

Hjertet følger sære veier, kjenner ingen forbehold 

Kjærlighetens frukt vil eie og velsignes tusenfold 

 

Men man føler seg så naken, det er vondt å få det sagt 

Det er ingen plass til løgner, og fornuften står på vakt 

Den som våger alt kan vinne, selv i kjærlighetens spill 

Merk hverandre, føl der inne 

Gjør hva sinn og sanser vil 

 

Det er ren magi i luften, hjerter slår i samme takt  

Gi nå slipp på all fornuften, den har møtt sin overmakt 

Kjærlighetens gode giver, vil velsigne deres ord 

Lov å elske og det vokser, mer av Paradis på jord 



INGEN ER SÅ TRYGG I FARE 
Tekst: Lina Sandell / Oversettelse: Tysk vise 

 

Ingen er så trygg i fare som Guds lille barneskare, 
fuglen ei i skjul bak løvet, stjernen ei høyt over støvet. 

 
Herren selv vil sine berge. Han er deres skjold og verge. 
Over dem han seg forbarmer, bærer dem på faderarmer. 

 
Ingen nød og ingen lykke skal av Herrens hånd dem rykke. 
Han, den beste venn blant venner, sine barns bekymring kjenner. 

 
Våre hodehår han teller, hver en tåre som vi feller.  
Han oss føder og oss kleder, mitt i sorgen han oss gleder. 

 
Gled deg da, du lille skare! Jakobs Gud skal deg bevare.  
For hans allmakts ord må alle fiender til jorden falle. 

Hva han tar, og hva han giver, samme Fader han forbliver, 
og hans mål er dette ene: Barnets sanne vel alene. 

 



JEG ER I HERRENS HENDER 
Tekst: Erling Tobiassen / Oversettelse: Ella Holm Bull 

Melodi: Sigurd Lunde 

 

Jeg er i Herrens hender når dagen gryr mot vest 
Hver morgen han meg sender sitt ord med lys og trøst 
Hva dagen vil meg bringe av glede og av savn 
Jeg kan på bønnens vinge få kraft i Jesu navn 

Jeg er i Herrens hender i alt som med meg skjer 
I smil og gråt jeg kjenner at Herren er meg nær 
Om jeg i dype daler må gå den tunge vei 
Fra himlens høye saler Hans øye følger meg 

Jeg er i Herrens hender når dagen dør i vest 
Min synd jeg stilt bekjenner for ham min høye gjest 
Han gir meg himlens nåde og setter englevakt 
For natten han vi råde med hellig guddsomsmakt 

Jeg er i Herrens hender når dødsens bud meg når 
Mens lyset stilt nedbrenner fra ham jeg hilsen får 
Han gir meg stav i hånde han gir meg trøst i sinn 
Og glemt er ve og vånde på vei til himlen inn 

 



JESUS DIN SØTE FORENING Å SMAKE 
Tekst: Johann Ludvig C. Allendorf 1712 / Oversettelse: Peder Jacobsen Hygom 1740 
Melodi: Norsk folketone 

 

Jesus, din søte forening å smake 
Lenges og trenges mitt hjerte og sinn; 
Riv meg fra alt det meg holder tilbake, 
Dra meg i deg, min begynnelse, inn! 
Vis meg med klarhet min avmakt og møye, 
Vis meg fordervelsens avgrunn i meg, 
At seg naturen til døden kan bøye, 
Ånden alene må leve for deg! 

 
Styrk du meg kraftig i sjelen her inne, 
At jeg kan kjenne hva Ånden formår! 
Styr du min tunge og tankene mine, 
Led meg og lokk meg så svak som jeg går! 
Meg og hva mitt er, jeg gjerne vil miste 
Når du alene i sjelen vil bo, 
Og seg omsider på døren må liste 
Alt som forstyrrer i hjertet min ro. 

 
Kjærligste Jesus, du må deg forbarme, 
Skjul ikke evig ditt åsyn for meg, 
Edleste rikdom for åndelig arme, 
Fyll du mitt uttømte hjerte med deg! 
La du der inne din kjærlighet tennes, 
fri meg fra utvendig kristendoms skinn 
Gi meg den tro som i livet kan kjennes, 
Så jeg i sannhet kan kalle meg din! 

 
Nådigste Jesus, nå jeg vil meg binde, 
Ved dine løfter, den trofaste pakt: 
Hver den som ber og som leter, skal finne! 
Så har de sanndrue lepper jo sagt. 
Jeg vil med kvinnen fra Kanaans egne 
Rope i lengsel og aldri bli still 
Før du på bønnen til slutning må tegne: 
Amen, ja amen, deg skje som du  vil!



HAN ER MIN SANG OG MIN GLEDE 
Tekst/melodi: Dallas Frazier / norsk tekst: Rune Larsen 

 

Han er min sang og min glede 
Han er min Herre og Gud 
Jesus i dine hender 
Jeg hviler til livets slutt 

 
Jeg kan minnes en tid i mørke 
Uten mening levde jeg da 
Men så hørte jeg røsten av Herren 
Som har vist meg den vei jeg skal ta 

 
Han er min sang og min glede 
Han er min Herre og Gud 
Jesus i dine hender 
Jeg hviler til livets slutt 

 
Og en gang på den ytterste dagen 
I det nye Jerusalem 
Skal jeg bøye meg ned framfor Herren 
Og han sier velkommen hjem 

 
Han er min sang og min glede 
Han er min Herre og Gud 
Jesus i dine hender 
Jeg hviler til livets slutt 

 
 

 



O STORE GUD 
Tekst: Carl Boberg 1886/ Knut Andersen 1956  Melodi: Svensk folketone 

 

O store Gud, når jeg i undring aner 

Hva du har skapt i verden ved ditt ord 

Ser universet med de mange baner 

Og vet alt liv oppholdes ved ditt bord.  

Refr: :/: Da bryter lovsang ifra sjelen ut: O store Gud, o store Gud :/:  

 

Når jeg i Skriften ser de mange under 

Som Gud har gjort fra første Adams tid 

Og ser hvor trofast Herren alle stunder 

Har ført sitt folk igjennom livets strid.  

Refr: :/: Da bryter lovsang ifra sjelen ut: O store Gud, o store Gud :/:  

 

Når jeg så vet at Kristus lot seg føde 

Ja, at han gikk omkring og gjorde vel 

Inntil han sonet verdens synd og døde 

Og oppsto for å frelse hver en sjel.  

Refr: :/: Da bryter lovsang ifra sjelen ut: O store Gud, o store Gud :/: 

 

Når så til slutt hvert tidens slør må falle 

Og troens mål er nådd, så jeg får se 

Vil evighetens klokker sjelen kalle 

For tronen mellom skaren hvit som sne.  

Refr: :/: Da bryter lovsang ifra sjelen ut: Takk, store Gud, takk, store Gud :/:  

 



O BLI HOS MEG 
Tekst: H.F. Lyte/ Oversettelse: Gustav Jensen 

Melodi: William Henry Monk 

 

O bli hos meg! Nå er det aftentid, 
og mørket stiger, dvel, o Herre blid! 
Når annen hjelp blir støv og duger ei, 
du, hjelpeløses hjelper, bli hos meg! 
 
Hver time trenger jeg din sterke vakt, 
kun for din nåde viker mørkets makt. 
Hvor skal jeg vandre trygt foruten deg? 
I mulm og solskinn, Herre, bli hos meg! 
 
O la meg se ditt kors i dødens gys, 
driv mørket bort og vær meg livets lys! 
Da skinner morgenrøden på min vei. 
I liv og død, o Herre, bli hos meg! 

 


